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PLANUNG

ALLGEMEIN
Altes Material vom Materialraum oder zuhause auflisten und dadurch neu kaufen 
vermeiden
Material mehrfach verwenden, durch Wiederverwendbares ersetzen
Materialien für Blöcke aus der Natur verwenden
Elternabend: Thematisierung des Aspektes Nachhaltigkeit im Lager und aufzeigen, 
wie sie dazu beitragen können (Anreise Besuchstag mit ÖV, nachhaltiges 
Frässpäckli, extra Beitrag für nachhaltige Lebensmittel)
Küchenteam in Planung miteinbeziehen
Recycling WC-Papier kaufen, abbaubare Zahnpasta für ganzes Lager mitnehmen

TRANSPORT
Materialliste schreiben und mit einer anderen Person besprechen/abgleichen
Clever packen, um möglichst wenig fahren zu müssen
Gibt es Material, welches immer mitgenommen wird, aber nicht gebraucht? 
→ Zuhause lassen
Kleinbus mieten für Materialtransport, damit nicht 2-3 Mal mit dem Auto gefahren 
werden muss

ANREISE
Mit ÖV anreisen
Einen Teil zu Fuss gehen und als erste Wanderung nützen (J&S)
Lagerplätze in Fahrraddistanz aussuchen

FINANZIERUNG
Nachhaltigkeit als Grund für zusätzliche finanzielle Unterstützung nennen 
(Kirchgemeinden, Eltern, Migros-Kulturprozent)



Beratung durch N-Team jederzeit möglich
nteam@cevi.ws

DURCHFÜHRUNG
Teilnehmende und Leitende darauf hinweisen, dass wir Besuchende der Natur/Wald 
sind und möglichst keine Spuren hinterlassen sollen 

WC immer benutzen (Tampons, Binden in Abfall, nicht in Plumpsklo)
Keine Bäume absagen
Biologisch abbaubare Seife benutzen
Auch in Zahnpasta hat es Mikroplastik und andere schädliche Inhaltsstoffe →
Als Lagerleitung Zahnpastabar aufstellen mit abbaubarer Zahnpasta

Nachhaltigkeits-Challenge im Lager integrieren (z. B. Wer sammelt auf der 
Tageswanderung am meisten Abfall?)
Führung auf dem Biobauernhof oder beim Förster einplanen
Umwelteinsatz als Lageraktivität (Wald- oder Bachputzete, Weg sanieren)
Lageraktivität/Lagersport zum Thema Natur und Umwelt durchführen 
→ N-Team oder Faires Lager
Hilfe bei Planung → Faires Lager
Programmideen und Blöcke → Programmideen
Checkliste umweltverträgliches Lager J&S → Checkliste

ABSCHLUSS
Richtig gründlich Fötzelen und auch thematisieren warum
Materialrücktransport genau planen und gut packen, damit so wenig Fahrten wie 
möglich gemacht werden müssen

Checkliste J&S Zeltlager

http://www.faires-lager.ch/
https://www.faires-lager.ch/werkzeuge/fuer-lagerleiterinnen
https://www.faires-lager.ch/werkzeuge/programmideen
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/sportarten/lagersport-trekking-uebersicht/_jcr_content/contentPar/tabs_copy_copy/items/dokumente/tabPar/downloadlist_2028361_521363757/downloadItems/948_1460030496742.download/checkliste_umweltvertraegliche_lager_d.pdf
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